
REGOLAMENTO

1. entrando e uscendo dalla scuola si saluta;

2. dopo 2 mesi di pratica il principiante deve vestire come gli altri allievi; 

3. i novizi vanno accolti con ospitalità e amicizia;

4. durante le lezioni deve esserci silenzio e concentrazione; 

5. bisogna sempre eseguire le istruzioni del maestro; 

6. chi crea situazioni negative per la scuola sarà espulso dal corso; 

7. non disonorare la tua scuola con comportamento incivile durante la tua vita; 

8. rivolgersi al maestro col dovuto titolo e saluto; 

9. è vietato insegnare ad estranei; 

10. nel lavoro di coppia salutate il compagno all’inizio e a fine esercizio; 

11. ai progetti della scuola tutti gli allievi dovrebbero partecipare; 

12. quando il maestro è assente l’allievo più avanzato prende il suo posto; 

13. con il kung fu si fa educazione fisica, mentale e spirituale; 

14. siate sinceri e rispettosi con il maestro e i vostri compagni; 

15. il kung fu è arte marziale (auto disciplina); 

16. siate fieri e onorati di praticare la box della mantide sette stelle; 

17. partecipate alle lezioni con entusiasmo e assiduità;

18. date grande importanza ad igiene e ordine;

19. il saper combattere deve essere una conseguenza della pratica del kung fu e
 non la ricerca primaria (è invincibile colui che non combatte mai! ).


